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Sardet CERVENA KARI POLEVKA S GRILOVANYMI

NUDLICKAMI

SLOZENI P45 porce OFF ® svaony
1baleni Garden Gourmet grilované
nudlicky
150 g ryse Vyzkou$ejte tento snadny vegetaridnsky recept, hotovy za 20
¢ minut! Pfipravené z ¢erveného kari, kokosovéeho mléka, papriky a
3 Cervene papriky nasich Garden Gourmet grilovanych nudli¢ek, bohatych na
3 1zicky cervené kari pasty bilkoviny.
koriandr
400 ml kokosového mléka pﬁl’pnAVA

1. UVARTE RYZI A ORESTUJTE ZELNINU

Uvarte ryzi podle ndvodu na obalu. Papriku nakrdjejte na prouzky a na mirném
ohni je spolu s grilovanymi nudlickami opékejte asi 5 minut.

2. GRILOVANE NUDLICKY NECHTE POVARIT V
KOKOSOVEM MLECE S KARI PASTOU

Pridejte grilované grilované nudlicky Garden Gourmet, kokosové mléko a
¢ervenou kari pastu a nechte priblizné 10 minut varit.

3. PODAVEJTE S RYZi. DOBROU CHUT!

Nandejte polévku na talife, ozdobte koriandrem a poddvejte s ryzi v
misti¢kach.
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