
TACOS RECEPT

 6  30 MIN  STŘEDNĚ POKROČILÍ

Pořádáte večírek a nevíte, čím na své hosty zapůsobit?
Jednohubky, obložené chlebíčky a misky s chipsami už vám přijdou
trochu passé a raději byste servírovali něco zdravějšího a
neokoukaného? Nechte se inspirovat mexickou kuchyní a zkuste
vynikající vegetariánské taco, se kterými zazáříte. Co vlastně
„taco“ je? Jedná se o malé pečené tortilly plněné libovolnou směsí.
My jako základ použijme Garden Gourmet sensational mleté.
Nebojte, příprava je snadná a rychlá. Tak jdeme na to?

NEJDĚTE VÍCE RECEPTŮ NA
GARDENGOURMET.CZ
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